
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム府中若松苑 ショートステイ 

共同生活スペース 

個浴 特別食 

ショート専用フロア 

全１１床 

全室個室 

 

全室個室   

テレビ完備 

施設外観 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

～送迎時間～ 

                                 午前  ９：００～１１：００ 

                                 午後 １５：００～１７：００                               

                               （上記時間帯以外については要ご相談） 

                               

ショートステイの１日 

7：00    起床・整容 

 

8：00    朝食 

 

9：00    お迎え 

 

11：00   リハビリ体操 

 

12：00   昼食 

 

13：30   レクリエーション 

       入浴 

 

15：00   おやつ 

       レクリエーション 

       入浴 

       帰宅準備 

 

18：00   夕食 

 

       就寝準備 

 

21：00   消灯 

                             

                                   

府中若松苑 ショートステイ 

〒180-0005 府中市若松町 4-51-5 

Tell 042-319-0210 

Fax 042-633-9722 


